PRINCIPI DI
MICROBIOLOGIA CLINICA
PER LE SCIENZE INFERMIERISTICHE






PRINCIPI DI
MICROBIOLOGIA CLINICA
PER LE SCIENZE
INFERMIERISTICHE

Ignazio Castagliuolo
Gualtiero Alvisi
Valeria Besutti
Marzia Boaretti

Paola Brun
Giovanni Di Bonaventura
Lorenzo Drago
Giovanni Gherardi
Davide Gibellini
Arianna Loregian

Annarita Mazzariol

Caterina Signoretto
Francesca Sisto

PICCIN



Opera coperta dal diritto d’autore — tutti i diritti sono riservati.

Questo testo contiene materiale, testi ed immagini, coperto da copyright e non puo essere copiato,
riprodotto, distribuito, trasferito, noleggiato, licenziato o trasmesso in pubblico, venduto, prestato
a terzi, in tutto o in parte, o utilizzato in alcun altro modo o altrimenti diffuso, se non previa
espressa autorizzazione dell'editore. Qualsiasi distribuzione o fruizione non autorizzata del presente
testo, cosi come l'alterazione delle informazioni elettroniche, costituisce una violazione dei diritti
dell'editore e dell’'autore e sara sanzionata civilmente e penalmente secondo quanto previsto dalla
L.633/1941 e ss.mm.

AVVERTENZA

Indicazioni accurate, effetti indesiderati e dosaggi per i farmaci sono indicati nel libro, ma &
possibile che cambino. Il lettore deve esaminare le informazioni contenute nel foglietto illustrativo
dei produttori dei medicinali menzionati. Gli autori, curatori, editori o distributori non sono
responsabili per errori od omissioni o per qualsiasi conseguenza derivante dall'applicazione delle
informazioni di questopera, e non danno alcuna garanzia, esplicita o implicita, rispetto al contenuto
della pubblicazione. Gli autori, curatori, editori e distributori non si assumono alcuna responsabilita
per qualsiasi lesione o danno a persone o cose derivante da questa pubblicazione.

978-88-299-3142-2

Stampato in Italia

Copyright © 2022, by Piccin Nuova Libraria S.p.A., Padova

www.piccin.it



Prefazione

Questo nuovo testo di Microbiologia ¢ stato concepito per gli studenti del corso di Laurea in
Infermieristica. Ci siamo proposti di integrare le nozioni essenziali riguardanti le caratteristiche
di base dei microrganismi, approfondendo i quadri patologici causati dai principali agenti in-
fettivi, i procedimenti utilizzati per la diagnosi delle infezioni da essi causate, nonché le terapie
comunemente utilizzate per il trattamento delle stesse. Gli argomenti sono trattati nellottica del
coinvolgimento dell'Infermiere nella presa in carico del paziente e del suo ruolo centrale nella
equipe sanitaria per il management delle patologie causate da un agente infettivo. Pertanto, par-
ticolare attenzione ¢ stata posta nella trattazione dei criteri da seguire per una corretta esecuzione
dei prelievi dei campioni da sottoporre ad indagini microbiologiche, nella somministrazione della
terapia e nella appropriata conoscenza delle procedure utili alla corretta istruzione dei pazienti.

Si ¢ dato, inoltre, particolare risalto a due aspetti della microbiologia clinica spesso trascurati
ma rilevanti per il futuro professionista infermiere. Da un lato si sono approfondite le infezioni
associate all’assistenza, quali infezioni nosocomiali ed opportunistiche, sottolineando il ruolo
cruciale dell'Infermiere nel prevenire la diffusione dei patogeni e di ceppi antibiotico resistenti
all'interno delle strutture ospedaliere o nelle RSA. Dall’altro, abbiamo dedicato un intero capi-
tolo al ruolo degli agenti infettivi come rischio occupazionale per il personale infermieristico,
descrivendo le procedure previste per svolgere I'attivita lavorativa in sicurezza.

Per favorire 'apprendimento e la memorizzazione di alcuni concetti chiave, in appendice ¢
possibile consultare una serie di schede riassuntive sulle principali caratteristiche dei pitt comuni
€ importanti patogeni umani.
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