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Prefazione

Questo nuovo testo di Microbiologia è stato concepito per gli studenti del corso di Laurea in 
Infermieristica. Ci siamo proposti di integrare le nozioni essenziali riguardanti le caratteristiche 
di base dei microrganismi, approfondendo i quadri patologici causati dai principali agenti in-
fettivi, i procedimenti utilizzati per la diagnosi delle infezioni da essi causate, nonché le terapie 
comunemente utilizzate per il trattamento delle stesse. Gli argomenti sono trattati nell’ottica del 
coinvolgimento dell’Infermiere nella presa in carico del paziente e del suo ruolo centrale nella 
equipe sanitaria per il management delle patologie causate da un agente infettivo. Pertanto, par-
ticolare attenzione è stata posta nella trattazione dei criteri da seguire per una corretta esecuzione 
dei prelievi dei campioni da sottoporre ad indagini microbiologiche, nella somministrazione della 
terapia e nella appropriata conoscenza delle procedure utili alla corretta istruzione dei pazienti.   

Si è dato, inoltre, particolare risalto a due aspetti della microbiologia clinica spesso trascurati 
ma rilevanti per il futuro professionista infermiere. Da un lato si sono approfondite le infezioni 
associate all’assistenza, quali infezioni nosocomiali ed opportunistiche, sottolineando il ruolo 
cruciale dell’Infermiere nel prevenire la diff usione dei patogeni e di ceppi antibiotico resistenti 
all’interno delle strutture ospedaliere o nelle RSA. Dall’altro, abbiamo dedicato un intero capi-
tolo al ruolo degli agenti infettivi come rischio occupazionale per il personale infermieristico, 
descrivendo le procedure previste per svolgere l’attività lavorativa in sicurezza.

Per favorire l’apprendimento e la memorizzazione di alcuni concetti chiave, in appendice è 
possibile consultare una serie di schede riassuntive sulle principali caratteristiche dei più comuni 
e importanti patogeni umani.
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